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Guldlage for hastintresserade

”Hastverksamheten kommer att fortsatta att vara
det nav som verksamheten i alla delar av Runstens
Gard snurrar kring, den som skapar bade intresse
och social dynamik. Darfor ar det viktigt

for hela projektet att denna del fortsatter att
utvecklas med samma hoga kvalitet som hitintills.”
(Ur Skiss Affarsplan 2010)
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""" RUNSTEN . 2 ~ Fastigheten Runsten 1:1 ligger i
AN P </ = 7 Haninge kommuns véstra del,

# inom Hanveden. Fastigheten

. gransar mot Nyndashamns kommun
i soder och Botkyrka kommun p3a
~2 andra sidan grannfastigheten i
vaster, endast 250 meter fran
tomtgrans.
Gestaltningsprogrammet omfattar
omradet som utgors av fastigheten
Runsten 1:1, dar arealen ar ca 82
ha, samt fastigheten i sdder,
Pipartorp 1:4 i Nynashamns
kommun, med areal ca 25 ha.



Nytt ridhus och nya
stallar med attraktiv
arkitektur. Ex: Flyinge
Kungsgard & Kustavi.

Viktigt att Runsten far en|

central platsbildning =
Omradets tyngdpunkt.
Ex: “Ett av varldens
vackraste torg”, Siena,
Italien.

Narvarmecentral for
produktion av virme &
varmvatten for hela
omradet. Bild fran Wij
Tradgardar.

Foretagsetableringar med®

hastanknytning.

Gymnasieskola (90
platser) med internat-
boendei elevhem.

Bild: Kretsloppsanpassad
Mikaeliskolan, Nyképing

Manga gardar formades kring tun dar
laga vaxter och trad samsades men dar
mellanskiktet i hojdled saknades Har en
gard i Sddermanland.

Hus i samklang med sin omgivning.
Stor hansyn tagen till héjdkurvor
och natur. (ark Niels Torp).

Rehabiliterings-
center for hdstar
och manniskor

(pa fastigheten : =

Pipartorp).

Medvetet arbete med
skala, gaturum, férgardar,

- belysning med mera

(Arken arkitekter).

3 Forslag pa tdt varierad

" bebyggelse lings vag (ark

Johannes Tovatt



Hasten utgor det nav kring vilket allting krestar pa Runsten.

Att fa leva nara sin hast innebar hog livskvalitet.
Gestaltning i samklang med naturens resurser och manniskans
sinnen. Har ett exempel i form av ekologisk mat i medveten
formgivningGryningen | Stockholm

(Bild fran HD, Skane, pa Kristina Berthagen med hasten
Magnolia)
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Med inspiration fran naturen.
Ekologisk profil pa byggnader och alla delar i projektet. Vad man

i Lo s : bt i tar av naturen ger man pa satt och vis tillbaka.
Befintlig natur skonas sa langt det &r maojligt = “Low Impact”.

(Bild fran Wij Tradgardar,
Nackrosdammen i Skogens Tradgard)

N

(Bild fran bygge i Sollentuna, ark Block/Bokalders)



Solfangare pa takytor for
varme och varmvatten och
eventuellt solceller for delvis
elférsorjning. Bilder fran
Schiico vars monteringssystem

passar bade solfangare och | &S ’ EKOLOGISK PROF".E

e~ solceller.

Energi

Solenergii form av solceller

kan bli aktuelit. Eldtemplet iWij Tridgardar, Ockelbo. Ett biobrinsleeldat
(Bild fran Schiico) varmeverk som dven ir pedagogiskt uppbyggt for

Solfangare

Fortsatt konsultarbete kommer att visa pa storlekar och placering av solfangare for virme och varmvatten och
ackumulatortankar. Mycket tyder pa att den lampligaste placeringen av cirka 400 kvm solfangare blir pa det nya
ridhusets sddervanda takyta. Da blir ledningarna korta till virmecentralen dar biobranslet eldas och dar en 35—
40 m3 stor ackumulatortank kan finnas. Varje bostad far da ett skap, liksom man brukar ha fér annan fjarrvarme.
Ett annat alternativ ar att varje hus har egna solfangare (upp till 16 m2) och med egna ackumulatortankar pa
cirka 2x750 I.

EWA - Ecological Waste apparatus
(Intensivkomposteringsanlaggning)
Omvandlar hastgodsel till bransle

Sectional
Bucket interceiling  Airing

conveyer injector Bucket

Hydraulic f;;;rvveey od

unit

: == REKA - Panna FLISPANNA MED
s N STIRLINGMOTOR

b HJORTSHOJ ARHUS
DANMARK




Frostskydd i
kombination med

varmekulvert

Nar VA-roren placeras direkt 2 ; o E KO I.OG IS K P RO F I L

under Elgocells EPS PEX
Varmekulvert sa behover

man inte nagon varmekabel i
sandbadden.

De sma varmeférlusterna pa
ca 2 W/m nedat, ar tillrakligt
for att halla VA-réren frost-

fria. L - Kombinationsventil
4 for styrning
av lagenhetens varme &5

Energi

Kulvert for
lagtemperatursyste
m inom omradet
forlaggs i samband
med ovrig
infrastruktur.

Fjarrvairmecentral
i varje hus.

Ersatta elanvandning
med fjarrvarme.
Varmedrivna vitvaror




EKOLOGISK PROFIL

Vatten & Avlopp

Avfallskvarnar monterade i diskhon, dar
matrester och dylikt mals ner och
hanteras | vacuumenhet tillsammans med
toalettavlopp, ar en mojlighet att ta hand

Exempel pa flera hus med gemensam om organiskt avfall.

vacuumpump och tank. Kalla Cumbutech. _— Kb saciiaatn
Styr spolningsprocessen och dérmed vattenméngd, spoltid
samt vakuumtid

Toalettstol
Toalettstolen i porslin 4r
specialanpassad for detta
system och tillverkas av
Gustavsberg.

Vattenmaétare '

Mater systemets vatten-  ~

Vacuumpump férbrukning och ger
information om nér det I P
#r dags for tdSmmning
- 50 PEM/ polyeten och elkabel
Dricksvatten och avlopp fll vakuumaggregatet.

Runsten kommer att fa sitt renvatten antingen fran egen brunn eller frdn en Vacuumtoalett

granne som har en brunn med stor vattenforing. For att rena vattnet fran ett
stort jarninnehall kommer en fontan, forslagsvis placerad vid det centrala
torget, att lufta vattnet och lata jarnet fallas ut.




& EKOLOGISK PROFIL

Vatten & Avlopp

BDT-vatten leds med sjalvfall till

slamauvskiljare, pumpgrop och sprayfilter.

BDT-vatten renas lokalt i grupper pa 10-20 hus. Resorptionsdike



EKOLOGISK PROFIL

Avfall

Exempel pa hur ett miljohus kan se ut for killsortering fran e grupp bostader.
Har i stadsmiljo.

Ordentlig kdllsortering i kok— en sjalvklarhet.




EKOLOGISK PROFIL

300 mm cellulosa H usen

Armerad
betongplatta

Isolering av
atervunnet,

i ! I skummat glas

Ekologisk teknik integreras i den arkitektoniska

gestaltningen. Har i form av solfangare/solskydd pa fasad.

(Hedenstedts hus, Trosa. Ark. Anna Webjoérn)
Mineraliska material i grunder och trakonstruktioner med
cellulosafiberisolering och lufttita men diffusionséppna skikt i
vaggar och tak ar bra miljoval med lang livslangd.

(Bild fran Karlson Hus Ekomer-koncept)

Prefabricerade vatrum med
tatskikt utan farliga kemikalier.
Fuktbuffrande takmaterial av t
ex traullscement.




Koldioxidutslapp fran olika huskonstruktioner

EKOLOGISK PROFIL

Material vdljs vars tillverkning kraver lite energi Husen

och ger sma utsldapp av CO?, t ex hus av tra.

s

Minimal averkan p mark (undvik sprangning),

plus en radonsdker och energieffektivgrund med Vid takbelaggning med sedum anlaggs
cellglas (har fran Koljern). denna pa underlag av giftfri heltat duk.
B —— E—— — Bild fran www.ekologiskabyggvaruhuset.se

Hasopor, skumglasgrus Cellulosa fiber




Exempel pa flaktforstarkt sjalvdrag | hus dar till-luften tas via rér | mark (=
forvarmning vintertid & svalkande sommartid). Ur koncept “Det Hallbara
Huset” av Block/Bokalders, samt bild fran Hus Torkel av samma
arkitekter.

Exempel pa
intagshuv luft
fran Rehau.

EKOLOGISK PROFIL

Husen
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Gransumpskog, kommunalt naturvarde.
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Hallmark med dldre tallar, lokalt naturvarde.
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Oppna landskap.

Vi vet inte allt om de komplexa
samband som finns mellan olika
organismer i naturen. Det finns
manga arter som ar hotade pa grund
av krympande livsutrymme. Pa
Runsten finns bade parklandskap och
naturomraden, vilket ger goda
betingelser for olika slags djur och
vaxter. Har halls stora marker 6ppna
for hasthagar och hasttavlingar, vilket
betyder att det finns en gynnsam
livsmiljo for en rik flora och fauna. De
Ooppna landskapen ska fortleva och
skogspartierna ska skyddas sa langt
det ar moijligt. Pa sjalva Runstens gard
finns 6ar av gronska och natur som
kommer att férstarkas och
poangteras. Dessa kommer att utgora
sammanlankande enheter for djur att
rora sig emellan och i.

Att lamna doda trad och grenar i
skogen ger boplatser for manga
insekter. Bin ar nyttiga for deras
pollinering av olika vaxter. Fjarilar ar
vackra att titta pa. Grodor kan trivas i
diken, dammar och sumpskogar. Den
lilla skogshonan jarpe lever i de
skonade skogspartierna med
uppmarksammade naturvarden ...



Pa fastigheten Pipartorp 1:4 finns
forutsattningar for gemensam odling,
varifran skola, dagis, restaurang, hushall
med flera kan bli férsérjda med viss del
‘ £ A el | e frukt, bar och gronsaker. En
P O EE e - = | Koo N tradgardsmastare kan ta hand om
gél! ; L ol ‘ A % , odlingsverksamheten, men man far
- @ Q? komma hit och hjalpa till. Ett orangeri

f& 3 och tradgardsmurar ge ett optimalt

mikroklimat.
. Q .. Varmare delar av aret kan hastgodsel
.~ anvandas for godning.

e

BAERAD BUTIK BT

Vintervikens visningstradgard, Aspudden. Arkitekt: Pettson Arkitektur & Snickeri AB

1y s —




3. lokalgata
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o’ CARDSPARME ING
1 OCH EnsKILOA
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R . T AR ; - B En egen busslinje i samarbete med
L racaran . S . e i - ”Kerstins buss”, som kommer att ga
5 Yy ' 1 mellan Tullinge — Runsten — Tungelsta,
; i ¥ ; ordnas tills vidare. Allteftersom Riksten
SRR Noane o och Runsten byggs ut sa dkar
‘ 8 ! b W mojligheten att intressera SL for att
A - TR 8 Sl ol | forlanga sin busstrafik till Runsten.

RIOSTIG

¢

Fina ridstigar och gangvagar, separerade fran varandra,
for varierande skogsritter och promenader.

Mangfald och variation langs med vagen
i skogen. Det hander nagot vid varje
”nod”, det kan vara en byggnad av
gemensamt intresse, eller kanske en
skulptural belysningsformation av
pollare.
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Lag belysning for att inte hindra asynen av stjarnhimlen.

garna solcellsdrivna.(Pollarewww.norlys.se)




Skyddade uteplatser med kvillssol.

(Per Liedner, Formverkstan arkitekter AB.)
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Toukola (www.puuinfo.fi)

Nuotta (www.puuinfo.fi)

fi)

Maja Saunatalvi (www.puuinfo




Omsorg pa detaljniva. Nuotta Arkitekt: Camilla Schlyter
www.puuinfo.fi

www.ekolbgiskabyggaruhuset.se
Aalto University House www.puuinfo.fi

Anvandning av olika traslag och tillvaratagande
av deras specifika egenskaper.
Panel av asp. Ark M Block

Kubbgolv Almedahls

"“‘M;"Mi

GESTALTNINGSIDEER

Skala — Omsorg pa detaljniva

Material — Mycket naturmaterial
och anvandning av olika
svenska traslag.



Element fran skogen bidrar vid
gestaltningen.

(Bild fran Wij Tradgardar,
Nackrosdammen i Skogens Tradgard)

LANDSKAP

Sammanhangande syn
Dammar, backar och diken
Naturmark

Hagar och angar

Gardsmiljoer




BN RANGZATORC S OREE

Runstens gard ar en
ryttaranlaggning i varldsklass med
ett val etablerat varumarke i
ryttarsverige. Anlaggningarna ligger
pa ett strategiskt avstand fran
Stockholm. Hastverksamheten i
Runsten ar mangsidig, dar finns
stallar, betesmarker och ridhus. For
tavlingsverksamheten finns banor
for dressyr, hoppning och
falttavlan. Nya stallar och ett nytt
ridhus kommer att byggas intill det
redan existerande, vilket ger
mojligheter till en utdkad




Nya stallar — Kustavi
www.puuinfo.fi

Vatten ar ett attraktivt element. En idé ar att
ha en fontanbassang vid Runstens torg dar
hastarna kan dricka vid pa- och avlastning.
(Arkitekt: Luis Barragan, Mexiko)

Falttavlan sker varje ar centralt i Morbylanga. Att tavla
runt hus-enklaver ar eventuellt en 16sning aven for
Runsten.

tavlingsverksamhet som inkluderar
internationella tavlingar. | omradet
kommer det aven att etableras
hovslagare, veterinar och butik for
hastprylar. | naromradet finns
ridstigar, skogar och natur.
Restaurangverksamheten och
caféet kommer att kompletteras av
en narbutik.

Fontdn vid hdstgarden “Fuente de los
amantes” (Arkitekt: Luis Barragan,
Mexiko)
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GYMNASI \
_SKOLA 8 N A

BOSTADER
Som en senare etapp i projektet

4 mﬂ ‘ kommer att anlaggas en
gymnasieskola med tre klasser for
totalt 90 elever. Undervisningen
’r - kommer att bedrivas pa engelska
r L

enllgt kraven pa International
EKONOM" Baccalaureat, och ridning blir en
BYGGNAD " - obligatorisk sport. Inriktningen blir
~naturvetenskaplig med fokus pa

- ekologi och miljoteknik.

DETALJ-
PLANE-
GRANS

Kretsloppsanpassade

www.puuinfo.fi
Mikaeliskolan, Nykoping



”Utbyggnaden av Runstens Gard
kompletteras av etableringen av en
foretagsby/kontorshotell som
vander sig bade till de de som
flyttar ut till Runsten, for att
erbjuda en mojlighet att arbeta
bade i egen regi och pa distans i

narheten till hemmet, menien
miljo dar man kan fa skjuts i
tankarna av att arbeta nara andra.

GYM NAS' | \ . Dessutom 6ppnas en mojlighet for
: N $d / . foretag utifran att etablera sig pa
: SKOLA : - denna plats for att kunna ta del av
P e 2 den dynamik som genereras av

hastverksamheten. Likaval som det
finns ett stort intresse for att
utforma en livsstil vad galler
boende, sa galler detta i minst lika

hog grad i manniskors arbetsliv.”
(Ur Skiss Affarsplan 2010)

N\ EKONOM
BYGGNALI
e SN
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Hestra, Boras. Arkitekt: Niels Torp Ostra Kvarnskogen, Sollentuna
Arkitekt: Brunnberg ocg Forshed




Hus langs gata

&~

Roxen strand Arkitekt Tovatt:

Habo Tibble Arkitekt: Sven-Olov Nyberg

Habo Tibble




Pa fastigheten Pipartorp 1:4 har dgaren
Christopher Mac Dermott for avsikt att
uppfora fem-sex typhus som ar tankta att
fungera som visningshus for att fa igang en
forsaljning av de 100—-120 hus som ska
byggas, i skogen och invid hastgarden, redan
innan de ar forverkligade. Pa sa vis kan det
ekonomiska risktagandet minimeras och det
ar lattare att fa fa lampliga proportioner
mellan de olika husstorlekarna och
upplatelseformerna. De minsta husen
kommer att vara max 100 kvm. De storsta
max 180 kvm.

Upplatelseformerna kan vara egna-hem,
tomtratt, agarbostader, hyresratter ...
Detaljplanen ska vara 6ppen for olika
upplatelseformer, och kunna anpassas enligt
efterfragan.

Enplans U- el atrium-hus 100 kvm,
Arkitekt: N Séderlund

ett alternativ pa slat mark.

Ingaro Arkitekt: Camilla Schlyter

Arkitekt: Tham Widegard

¥ TRAPRISET

50 % av hus/Igh bor vara 90-100
kvm. 4 rum och kék med utvidgat
bygglov.

Uteplats med kvallssol. Kvaliteter i
form av mkt forrad/kladforvaring,
avskilt master bedroom, garna kok
& vardagsrum ihop, vackert
badrum.

Stilrent sa att man sjalv satter
pragel. Tomter: 500-800 kvm.

Alla hus/Igh har en groventré. Nar
man kommer fran stallet kan man
spola av sina stovlar och hanga upp
sina klader och ev sadel.
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TYPHUS
RADHUS

T - ==y

Aurinkorinne (www,puuinfo.fi)

Understenshﬁjenockholm. HSB
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Tollered, passivhus | kulturmiljo.

Arkitekt: Maude Ostaneng Glantz arkitektstudio ab

TYPHUS-

Flerfamiljhus
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Skyddsavstand
Mellan bostdader och hage galler minimiavstand 50 m.
Mellan bostader och stall galler minimiavstand 100 m.

Tillganglighet

Rullstolsburen ska kunna ta sig fran sin parkeringsplats
till sin lagenhet.

Hogsta tillatna lutning pa vag ar 10%.

Kommunikation

Runsten trafikeras med buss for skolbarn och pendlare.

Pa Runstens torg finns det forutom busshallplats
parkering for bilpoolsbilar, vantkur/kafé,

Buller
Buller fran intilliggande grustag kan behdvas beaktas i
detaljplanen.

“MYNDIGHETS

DIALOG”

Brand
Tillganglighet
Kommunikation
Arbetsmiljo

Hygien, djurhallning
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Utbildning i form av en International
Baccalaureate, IB (gymnasieniva),
med internatboende och inriktning pa
miljokunskap/naturvetenskap i
kombination med elitsatsning pa
hastsport ger en unik mojlighet for
bade svenska och utlandska
ungdomar.

| Riksten, cirka 5 km fran Runsten,
byggs stora nya bostadsomraden.
Med tiden kommer detta innebara att
busslinjer mellan Tullinge och
Tungelsta, via Riksten och in/utfarten
till Runsten, kan etableras. Ett privat
bussbolag (Kerstins Buss) upphandlas
direkt av Stall Runsten for langre
strackor i en nara framtid samt for

kortare strackor langre fram.
Kollektivtrafik

Runsten ligger en mil fran Tungelsta
pendeltagstation och en och en halv
mil fran Tullinge station. | Riksten,
som ligger cirka 5 kilometer fran
Runsten, haller man pa att bygga en
ny stadsdel som kommer att vara
forsedd med regelbunden busstrafik.
Redan idag finns en bussforbindelse
till Lida friluftsgard. En egen busslinje
i samarbete med "Kerstins buss”, som
kommer att ga mellan Tullinge —
Runsten — Tungelsta, ordnas tills
vidare. Kerstins buss driver redan
skolskjutsar i omradet och ar
intresserad av ett samarbete.

Allteftersom Riksten och Runsten
byggs ut sa 6kar mdjligheten att
intressera SL for att forlanga sin
busstrafik till Runsten. Det ar en
ansenlig mangd personer som har
hastar som hobby eller som sitt
forvarv. | Sverige finns en halv miljon
ryttare, varav 400 000 ar kvinnor. De
flesta ar mellan 20 och 50 ar. Man vill
ha narhet till sina hastar. Hastar ar
aven viktiga for att behalla ett 6ppet
landskap.

LANDSBYGDS-

UTVECKLING

Buss
Hastgard
Elitsatsning —gymnasium

Hallbar landsbygd




Det finns nyckelbiotoper med rddlistade arter i

omradet, men det foreligger inga storre problem

med att till exempel anlagga stigar. Vardena ligger

framfor allt i att spara traden. Om man vill FORUTSATTN'NGAR
avverka skog inom dessa omraden sa maste man

i forvag anmala det till myndighet. Om man Naturvarden
anlagger en damm i sumpskogarna i Oster sa

forsamras det for vissa arter och forbattras for

andra. Den lilla skogshonan jarpen trivs i just

sumpskogarna i oster. Bestand av aspar langs

hojdbranter ar av stort varde, bland annat for

faglar som bygger bon.
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