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INLEDNING

Tekniska I6sningar kommer att viljas utifran de bista vid tiden for exploatering -
miljomassigt/ tekniskt samt med ekonomisk rimlighet. Teknik- och kunskapsutveckling sker
snabbt inom de olika omradena och tekniska I6sningar motsvarande de beskrivna kan viljas.
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EKOLOGI OCH KRETSLOPP

Vattnets vigar i landskapet

Runsten, illustrationsplan, dagvatten
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Vattnets vigar i landskapet pa fastigheten Runsten 1:1.
Llustration framtagen i samverkan med Peter Ridderstolpe, WRS.
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Dagvatten-recipienter

Principen f6r savil omhindertagande av dagvattnet (vatten som uppstar vid nederbord och
snosmiltning) som for hantering av de féroreningar som dagvattnet for med sig, 4r att sa nira
killan som mojligt f6rdréja avrinningen och pa plats kvarhalla féroreningar i mark, sa kallat LOD
— lokalt omhindertagande av dagvatten.

Risk for paverkan pa recipient foreligger framforallt f6r histverksamheten. Med atgirder som
toreslds 1 planen kommer dock denna risk minska jamfort med situation utan plan. Skilet till detta
ar att bestimmelser infors vad giller omhidndertagande av dagvatten fran rasthagar, sa kallade
paddockar.

Sammanlagd mingd fosfor fran histverksamheten till vattenférande recipient har beriknats till
ca 16 kg per ar. Med nuvarande histverksamhet bedéms utslippen av fosfor vara c:a 10 kg.
(WRS 2011 05 04 Fosforomsittning vid Runstens gird)

Med de atgirder som gors for att infiltrera dagvattnet ska flodet fran omradet bli jimnare och
inte 6ka jamfort med situationen fore exploatering. Vidare ska retentionen (kvarhallandet) av
fororeningar sikras sa att fororeningsmingder fran exploaterade omraden inte 6kar i férhallande
till nuldget. Detta kan t ex 16sas med dammareor pa ca 7000 m”. Berikning visar att
dammanliggning/ar med f6rdréjningsvolym om minst 2000 m’ behévs.

Bebyggelsen som planeras pa Runsten innebir, nir den ar fullt utbyged, att den sammanlagda
hardgjorda ytan 6kar med ca 5 ha. (se WRS ”Dimensionering av dagvattendammen pa Runstens
histanliggning”). Okningen ska atgirdas med savil LOD som utjimningsdammar. LOD —
atgirder 1 korthet:

e Bygenader ska placeras och utformas s att vattensamlingar undviks.

e Uppfarter f6r bilar gors genomslippliga.

e  Vatten fran tak leds bort via utkastare till grismatta, stenkista eller likvirdigt.

e Stora takytor, t ex pd ridhus utféres foretridesvis med vixtlighet.

e Lings vigar gbrs fyllda diken med drineringsledning i botten. Ledningsvattnet fors till dammarna,
se nedan.

e Parkeringsplatser och 6vriga platser pa anliggningen, utférs genomslippliga och omgirdas med
fyllda diken. Platser och parkeringsytor utformas med grus/stenmjol sa att féroreningar kan
liggas fast.

e Inom det centrala hagmarksomridet ska mark, utmed det befintliga uppsamlande diket, avsittas
f6r renings- och férdrdjningsitgirder. Se ui pa plankartan. Det ska vara vegetationstickt mark i
form av kantzoner och infiltrationsdiken, dir vattenfldden kan jimnas ut och partiklar kvarhéllas.

e Utrymme f6r uppsamling av dagvatten frin paddockar ska avsittas med 15 m3 per 1000 m?2 hektar
hage.

e Utrymme f6r uppsamling av dagvatten frin takytor (giller ¢j tak bekldidd med vixtlighet) och

hirdgjorda ytor ska avsittas. Uppsamlingsutrymme om minst 15 m3 vattenvolym ska tillskapas
per 1000 m? tak och hardgjord yta.

Med genomférda LOD-atgirder for bebyggelsen bedéms att fléden eller féroreningsmangder

fran exploaterade omraden inte 6kar i forhallande till nuldget.
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Dammar- atgarder for rening i vattenférande recipient

Tva storre dammar planeras fér Runstens utbyggnad. Den ena dammen, den 6vre, ligger pa
fastigheten Runsten 1:1 i dess sédra del, vilken samlar vatten fran de tva storre dikena pa
omradet; det ena som for ned vattnet fran paddockar och BDT-anldggningarna och det andra
som fOr vatten in Osterifran.

Den andra dammen, den undre, byggs pd grannfastigheten i sdder (samma dgare och verksamhet
som for Runsten 1:1) och hit kommer vatten frain Runsten. Syftena med dammarna ir flera:

e De g6r nirmiljon attraktiv, framférallt £6r boende, men dven f6r besokare.
e De ska forbittra vattenkvalitén genom flédesutjamning och syresittning.
e Kyvalitén férbittras dven genom avskiljning och fastligegning av féroreningar.

o Kwvalitén ska enkelt kunna kontrolleras av var och en.

Bdda dammarna utformas f6r avskiljning av olika féroreningar. I dammarna renas vattnet genom
sedimentation, kemisk fastligening och biologiska processer. Den 6vre dammen beriknas kunna
fastligga ca 3 kg fosfor och den undre ca 5 kg fosfor. Flédesutjamning skapas genom att anligga
dem med V-format utlopp.

Som beriakningsgrund har kommunen beslutat att dammarna, tillsammans med andra atgirder f6r
LOD, ska kunna ta hand om fléden som uppstar vid ett 10-arsregn med 40 minuters varaktighet
(normalt tillimpas tvaarsregn). De foreslagna dammarna innebar att risken for 6versvimning
minskar jamfoért med nuldget, samt att vattenforingen 1 diket fran Runsten 6kar i
torrvadersituation.

Sumpskog

For att sumpskogar 1 skogsomradet ska bevaras, far inte dagvattentillflodet till dem andras
betydligt. Da det mesta av sumpskogens vatten kommer fran oster, bedoms inga sirskilda
atgirder behovas for att sikra vattentillforseln. I samband med byggnationer ska sarskild omsorg
sikra att féroreningar inte sprids till sumpskogarna.

Paverkan pa recipienter och miljokvalitetsnormer

Planomradet avvattnas via diken och ledningar, se sid 3. Slutrecipient ar Harsfjarden 27,5 km
fran Runstens utloppspunkt. Recipient pa vigen till Harsfjarden ar vattendraget Lillin-Muskan
5,5 km fran Runstens utloppspunkt. Fér Harsfjairden och Muskan finns miljokvalitetsnormer -
MKN- uppstillda som slar fast att dessa vattendrags ekologiska status inte far forsamras. MKIN
och kvalitén pa nedstréms dammar och vattendrag, samt kommunens dagvattenpolicy ligger till
grund for dagvattenlosningarna pa Runsten.

De utredningar som utférts visar att recipienter nedanfér Runsten ej kommer att paverkas
negativt av andrad vattenféring eller utslipp av fororeningar. Miljokvalitetsnormen for Lillan-
Muskan paverkas ej.
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Bostadsnira dike och bick i Uﬂdryieybéj'dm, Stockholm.

Vatten kan rinna under ytan och vid mer nederbird finns dike dir det tillfilligtvis kan bli bictk.
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Principbild skaldiken. Bild omarbetad efter Ridderstolpe P, WRS.

Vid utformning av damm boér biologisk expertis medverka for funktion och att skapa mervirden

fran natursynpunkt.
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TEKNISK FORSORJINING
Runsten, illustrationsplan, vatten, avlopp och vdrme

—— SV=spillvatten, rening

D_ Nérvérmecentral
O— onen

Palamalm
Vattenverk

Llustrationen visar forslag pa teknisk forsorjning pa fastigheten Runsten 1:1 7 form av brunn_for renvatten och rordragning,
narvdrmecentral med distribution, samt avlopp med ledningar. Gemensam isolerad kulvert dr mijligt och dnskydrt for vatten
och vérme. Toalettvattenledningar dras troligen parallellt med BD'T.
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Dricksvatten

Vattenbehovet for ett fullt utbyggt Runsten ér ca 116 m?® per dag vid normalférbrukning.
Maxférbrukning berdknas vara 160 m?. Vid stora tavlingar 6kar behovet till 175 m?. Det tillfalligt
6kade behovet ir tinkt att 16sas med uppstillda tankbilar.

Fastigheten Runsten 1:1 ligger pa en utlopare till vattentdkten Palamalm, sd vattenférekomsten pa
plats dr mycket god.

Ett flertal utredningar, provborrningar och provpumpning har utférts i samband med planarbetet
under 2009-2011, 1 syfte att fd fram den mest limpliga 16sningen f6r vattenférsorjningen av ett
utbyggt Runsten. Se bilagda utredningar. Resultaten av undersékningarna ger tva mojliga
alternativ till 16sning av dricksvattenforsérjningen for ett utbyggt Runsten:

1 Uttag pa den egna fastigheten fran befintlig brunn, “gula brunnen” vars vatten kommer frin
sand och grusavlagring och dr del av Palamalms grundvattentakt. For detta alternativ maste
vattenverk byggas. Vattendom krivs ocksa. Om behov foreligger, kan dven de bergborrade
brunnarna nyttjas.

”Gula brunnen”, far sitt vatten fran 16sa jordlager och har god tillgang pa vatten.
Provpumpningar har utférts pa den mellan den 25:e maj och 29:e september 2011 samt fran den
10:e oktober tills vidare. Resultaten av pumpningarna visar pa ett kontinuerligt uttag pa ca 150 m?
vatten under hela perioden. Ingen paverkan pad nivaerna norrut inom Palamalm har pévisats, ¢j
heller har infléde frin Hanvedsmossen férekommit.

Mitningarna ger grund for att anta att palamalmsutléparen vid Runsten utgdr ett eget
grundvattenmagasin. Utéver “gula brunnen” finns tre bergborrade brunnar, av vilka tva anviands
idag for boende och verksamhet och fran vilka man tar ut mellan 10-20 m? vatten per dygn.

2 Anslutning till Haninge kommuns vattenverk i Palamalm som ligger ca 1,5 km norr om
fastigheten Runsten. For detta alternativ finns dom och vattenverk klart, men anslutningsledning
maste byggas. Kommunen ar positiv till att leverera vatten ifran Palamalm till Runsten.

De tvi alternativen ska virderas utifran vad som ar praktiskt, ekonomiskt, kvalitetsmassigt och
tidsmissigt mest fordelaktigt.

Spillvattenavlopp

Enligt Milj6balken ska spillvattenlésning valjas sd att man anvinder basta moijliga teknik for att
skydda miljon, manniskors hilsa och som ocksa hushillar med begrinsade resurser. Behovet av
skydd och resurshushillning bedéms fran plastens forutsittningar och krav pa skyddsatgarder
vigs mot vad som ar praktiskt och ekonomiskt rimligt att uppna.

Den tekniska utformningen provas och bestims vid ansokan/anmilan med férfarande enligt
Miljobalken.

For Runsten har flera alternativ for spillvattenhantering studerats och virderats utifran en
malformulering (kravspecifikation) som tolkar miljébalkens krav med praktisk och ekonomisk
genomforbarhet. Det konstaterades att spillvattenlosningen for Runsten maste 16sas lokalt da
avstandet till nirmaste anslutningspunkt for kommunalt VA ir stort (7 km) och mojligheterna f6r
ledningsdragning till denna plats 4r mycket ogynnsam.

Tva moijliga alternativa forslag till spillvattenlésning har framarbetats for Runsten, ett forslag
baserat pa uppsamling av blandat spillvatten och behandling i reningsverk och ett annat férslag
baserat pa separat hantering av toalettvatten och BDT-vatten. Vid jimférande bedémning mellan
dessa system har det killsorterande alternativet befunnits bittre, framfor allt da detta alternativ pa
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ett sikrare och effektivare sitt bedémts méta kraven pa smittskydd, recipientskydd och maojlighet
att skapa kretslopp for nirsalter.

Det foreslagna systemet — killsorterande — bygger pa uppsamling av toalettvatten frin
vakuumspolande toaletter (0,6 1/spolning) i sluten tank och lokal behandling av BDT (bad, disk,
tvitt)-vattnet. Fordelarna med detta system ir flera. Toalettvattnet innehaller det mesta av
nirings- och smittimnen, (fosfor c:a 90 %, kvive mer dn 90 %, bakterier mer dn 99,9%) vilka
direkt forslas bort (fordel hilsa, resurshushallning). BDT- vattnet innehaller litt nedbrytbart
organiskt material som relativt enkelt kan renas bort och via mark aterbordas till den naturliga
avrinningen i omradet (f6rdel ekonomi och milj6).

B Avilo , dagvattenavskiljt
_/// pPp g J

hamtas med bil

4‘

vidare till vatreaktor, el.
reningsverk. rester sprids
pa parkmark eller i skog

vacuumpump
(suger, maler och trycker)

tank fér klosettvatten

Principbild over en majlig avioppshantering (dagvattenavskild) pa fastigheten Runsten 1:1.
Bild omarbetad efter Peter Ridderstojpe, WRS.

Toalettvattnet foreslas samlas via ett vakuumsystem till uppsamlingstankar, varifran vattnet
(2-4 m’/hushall) himtas med slamsugningsbil.

BDT-vattnet kan avledas genom sjalvfall till en lokalt placerad reningsanliggning. Varje sadan
mojlig anlagegning behandlar BDT-vatten fran c:a 15 hushall.

Forslaget med reningssystem for BDT-vattnet dr uppbyggt i tre steg, namligen (1)
slamavskiljning, (2) biologisk behandling i pumpbeskickad filterbidd samt (3) bortledning via
infiltrationsdike.

De olika processtegen baseras pa vil beprovad teknik.

For biologisk rening i pumpbeskickade filterbidddar finns olika utféranden med traditioner. For
Runsten har exakt teknik inte definierats, om slutlig 16sning blir med denna metod, men troligtvis
viljs nagon av de tekniker som idag ér vanliga i Norge, Danmark och Tyskland da dessa har
fordelen av att vara kompakta, driftsikra och enkla att kontrollera och underhalla.
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Toalettvatten fran slutna tankar och slam frin slamavskiljare f6r BDT-vatten kan omhiéndertas
efter hygienisering som gédselmedel inom lantbruk. I avvaktan pa att Haninge kommun bygger
upp eget system for omhindertagande av toalettvatten sa planeras i nuliget f6r omhindertagande
1 Sodertilje kommun, dir ett system med hygienisering i vaitkompostering dr under uppbyggnad.
Tomning av BDT-slam sker ca tva ganger pa tre ar och av toalettslam ca tva till tre ganger per ar.

Befintlig avloppslosning kommer sa langt som mojligt konverteras till ett nytt system med
killsortering i samband med att ridanldggningarna byggs ut.

Med foreslagna skyddsatgirder erhélls mycket hogt smittskydd, recipientskydd och potential f6r
kretslopp. Sammanlagd mingd fosfor fran spillvattensystemet till vattenférande recipient har
beriknats till c:a 10 kg per ar. Med nuvarande avloppssituation bedéms utslippen av fosfor vara
ca 5 kg.

Loésningar f6r BDT-vatten giller £6r grupper av bebyggelse (om cirka 10 — 20 bostider) dir detta
fors 1 separata ledningar med sjilvfall (min 1 procent).

Toalettvatten leds i detta fall fran snalspolande vacuumtoaletter till uppsamlingstank dir
innehallet hamtas for kretsloppsrecirkulering. Antalet uppsamlingstankar for toalettvatten ar 1
dagsliget i férekommande fall inte klart, antingen kan toalettvattnet féras genom vacuumsystem
till endast en eller tva centrala enheter pa strategiska ligen i omradet, eller sa samlas det upp for
grupper om 10 — 20 bostider samordnat med BDT-anlagegningarna. Se E, pa plankarta.

Slam foreslds himtas fOr vidare transport i forsta hand till vatkomposteringsanligening i
Sodertilje, 1 andra hand till eventuellt kommande liknande anliggning i Haninge kommun, och 1
tredje hand till Henriksdalsverket for energiutvinning och recirkulering av naringsamnen.

Ett vacuumsystem innebir att toalettvattnet blir mycket koncentrerat med ett litet vatteninnehall
sa att betydligt farre transporter kriavs jamfoért med ordinarie slamhantering.

Angiende skyddsavstand finns inga virden gillande hilsa eller smittskydd, men av kinslomassiga
och estetiska skil galler att centralt placerad BDT-anldggning, sa som nira skola eller dylikt ges ett
undanskymt lige, och till exempel nergravd i mark med skyddande vegetation omkring. Pa
liknande grund ska en centralt placerad toalettvattentank ges ett undanskymt lage, till exempel
nergravd 1 mark med skyddande vegetation omkring.

Kontroll
Program for egenkontroll upprittas i samband med tillstindsprévningen.

Toalettvatten-mingder kontrolleras genom registrering av antal tomningar. Bedomning av
kvalitet gors enligt det certifieringssystem som utarbetats i S6dertalje.

Egenkontrollen f6r hantering av BDT-vatten syftar 1 forsta hand att tillse att slamtomning gors
vid behov samt att teknisk apparatur fungerar. Reningsprocessens funktion kontrolleras genom
registrering av vattennivaer och vattenanalys. Kontrollmdojlighet f6r provtagning av vatten ska
finnas fore och efter filterbaddsbehandling samt efter polering i dike. Okulir besiktning kan dven
gOras 1 dammarna av vem som helst, till exempel av de nedstréms boende for att forsikra sig om
vattenkvalitén som gar ut fran Runsten.

Antagandehandling Planbeskrivning Bilaga Tekniska I6ésningar
Detaljplan for Runsten 1:1 11



Vattnets vig

Fran Runsten 1:1 4r det 1,2 km till dammen i Apeltorp, 5,5 km till Muskan och 27,5 km till
Harsfjirden.

*27.5 KM

# 4 HARSFJARDEN
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Avfallshantering

Avfallshanteringen ska ske pa ett miljomassigt tillfredsstillande sitt och transporteftektivt.
Troligen kommer flera olika system finnas inom planomradet, till exempel ett antal miljébodar
med flerfraktionssortering for bostider. Snabb teknikutveckling pagar och olika system kommer
att studeras vidare i takt med att omradet byggs ut.

En mojlig 16sning dr foljande: Varje bostad far sitt eget kirl f6r brannbart avfall. Husgrupper far
en egen miljébod for till exempel glas, papper, hard- och mjukplast, metall och batterier. Hir
samlas dven organiskt avfall fran hushall in, kanske kompletterad av privata komposter.
Placeringen av miljébodar bor vara intill méalpunkter och/eller stérre gator.

Avfallshantering f6r 6vriga verksamheter i Runsten Equestrian sker pa liknande sitt.

En privat driven miljéstation f6r Gvrigt avfall, sa som farligt avfall, grovsopor med mera planeras
i sydvistra delen av planomradet lings Lovtorpsvigen strax sdder om Runsten Equestrians
ridhus. Se plankarta E,.

Nirmaste storre atervinningscentral finns i Jordbro. Det finns dven atervinningscentraler i
Flemingsberg, Huddinge och Skyttbrink, Botkyrka.

El, tele och bredband

Tillgang till el-, telenit och bredband ska finnas till alla bostadsenheter och finns redan i
anslutning till planomradet.

Elf6rsorjning sker huvudsakligen via luftledning med skyddsavstind 5 m pa vardera sida (I-
omrade pa plankarta). U, pa plankarta: Elledning till transformatorstation sker i U,-omrade 6ver
kvartersmark.

Plats for transformatorstationer finns pa plankartan, markerade med E;. Ett riktvirde ar att
magnetfaltsnivan inte ska 6verskrida 0,2 mikrotesla diar manniskor stadigvarande vistas
(forsiktighetsprincipen). Dirfor bor sidan bebyggelse inte ligga narmare 4n 5-8 meter frin en
transformatorstations lagspanningsdel, dir den magnetiska flodestitheten ar storst.

Energi

Ambitionen ir att det energieffektiva byggandet ska resultera 1 nybyggda bostadshus,
skolbyggnader och foretagscenter som inte drar mer 4n cirka 50 kWh/m?ir (uppvirmning och
varmvatten). Energieffektiva 16sningar ska efterstrivas i alla ssmmanhang pa Runsten Equestrian.

Fjarrvirme finns inte utbyggt till planomradet. En nirvirmecentral foreslas i anslutning till
befintlig histverksamhet dir biobrinsle i form av stallgbdsel, gbdsel fran hagarna och
histstr6/flis ska eldas och generera virme. Virmeenergin lagras i ackumulatortank i
nirvirmecentralen, se plankarta E,, och vidarebefordras i isolerad kulvertledning, samordnad
med annan teknisk forsorjning, foretridesvis lings med lokalgator i omradet. Exempel pa
motsvarande anliggningar som inte bedoms ge negativa effekter i form av r6k och lukt finns
redan i dagslidget pa marknaden. Skyddsavstand kring virmecentral bedoms vid sarskild prévning
av den anldggningen. Inga skyddsavstand krivs da sikerhetssystem dr inbyggda 1 anliggning.

Askan fran forbrinningen ér virdefull da den bland annat innehaller mycket fosfor. Detta
langverkande gédselmedel idr vil limpat f6r skogsbruk och strasad i lantbruk. Ragnsells med flera
bolag ir aktorer pa marknaden.
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Aven annan fornybar energialstring kan vara aktuell 1 omradet till exempel i form av solfingare
(virme) och solceller (el).

Energi, alstring och lagring

rokgasrening

ndrvarmecentral f0X0}
) 00 ) till uppvérmning

Principbild alstring av vérme, och eventnellt el, i en nérvirmecentreal for vidare distribution till bostider och verksambeter.

BYGGNADSTEKNIK, MATERIALVAL, INSTALLATIONER

Material och byggteknik f6r ny bebyggelse inom planomradet

Material utan skadliga idmnen och med litet ekologiskt avtryck viljs, till exempel trd och
vixtbaserade produkter. Byggnadsmaterial som innehaller skadliga kemikalier eller dir sadana
anvinds i tillverkningen undviks. Ytbehandlingar eller material som avger giftiga, skadliga eller
allergiframkallande emissioner undviks. Material med ling livslingd och material som gar att
reparera och underhilla prioriteras. I grunder och vatrum anvinds material som inte skadas av
fukt, till exempel mineraliska material. Lokala material valjs fore material som maste transporteras
linga strackor.

Ambitionen ér att husen ska vara energisnala i paritet med passivhus standard. Ventilation ska
vara behovsstyrd, ge ett bra inomhusklimat och bidra till lag energiférbrukning. VA-systemet ska
utformas sa att risken for vattenskador genom lickage minimeras. Systemen bor vara enkla att
reglera och justera och medge mitning av samtliga floden i byggnader.

éi

o T
= I =) -

o |
Vargbroskolan i Storfors, Vdrmland. Exempel pa god ventilationslosning for storre byggnader med hybridventilation dér
tilluflen fors in via en kulvert som birjar 30 m fran fasad. Fliktar i kulvert under jord kan vid bebov hjilpa luften i rirelse.
Systemet dr bade energisnalt och ljudlost. Franluften forsvinner ut i ventilationsoppningar pa taket. Avancerad styrning sker

via dator. Skolan dr superisolerad och forsedd med drygt 130 m? solcellsaniiiggning som ger 18 000 W h/ dr.
(Arkitekter: K-Konsult Arkitekter i Vdrmland AB. Ventilation: Ansvarig Torkel Andersson, Deltate, Goteborg.)
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Princip processventilation, bostadshus
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Hybridventilation, behovstyrt, Fléktar ska vara av typ S
fléktforstarkt sjélvdrag. kanalfiéktar sa att sjélv- BRANERANDE
drag fungerar nér flaktar MATERIAL
Ventilation styrs av: star stilla.
*utetemperatur

Ventilation styrs av reglering:
*hemma

*borta

*fest

Excempel pa valfungerande princip for ventilation.
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