Kollektivhus i tra
ETT AKTIVHUS

| ett passivhus handlar det bara om att spara energi. Har skall vi

hushalla med alla floden i huset, skapa ett sunt inomhusklimat och
se till att den energi som &nda behdvs tillgodoses med fornybar
energi. Avfall skall naturligtvis sorteras. Det organiska avfallet samt
naringsamnen fran avloppsslam skall kunna aterféras till odlingsmark.

Utgangspunkten ar att bygga ett hus som bidrar till ett hallbart samhille.
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Huset

isoleras till passivhusstandard, 30 cm

i golv, 40 cm i vdggar och 50 cm i tak.
Fonstren har U-varden under 0,8.
Konstruktionen gors lufttat och utan
koldbryggor. Tilluften forvarms i en
jordledning och slépps in mitt i huset for
att minimera vindpaverkan. Ventilation
skall dven kunna ske genom fonster.
Huset kommer att ha ett virmesystem
eftersom alla hus behdver varmvatten och
ett varmetillskott nar det ar riktigt kallt.
Varme fas fran solfangare/ackumulator-
tank, eldstader och fjarrvarme/varme-
pump. Varmen tillférs som ett Iagtempera-

tursystem, eventuellt med viggvarme.

FORNYBAR EL

Tvattmaskin, diskmaskin och torktum-

lare virms med hetvatten, inte med el.
LED-belysning och dagsljus kombineras.
Jordkylda skafferier gor att kyl och frys kan
bantas. En torkvind eller torkholkar mini-
merar behov av torkskap och torktumlare.
Solceller pa taket producerar strém som
anvands i huset eller siljs till natet. Net-
tométare installeras. Pa tomten kan finnas

ett litet, tyst horisontellt vindkraftverk.

VATTEN

Vattensnala duschar med snabbavstang-
ning och termostat, engreppsblandare och
forceringsfunktion installeras. Varmvat-
tensystemet ar vl isolerat med varmvat-
tencirkulation i réren. Vakuumtoaletter

kan spolas med regnvatten.

SUNDA MATERIAL

Barande trakonstruktion och tréfiberiso-
lering orsakar sma ekologiska fotavtryck.
Kompakt form i ytteryta/volym minskar
varmeforluster. Grunden isoleras med
skumglasgrus, tillverkat av ateranviant
glas. Inga farliga kemikalier eller tungme-
taller byggs in i huset, till exempel sddana
som &r hormonstorande, cancerogena eller
allergiframkallande. Inredning och ytbe-

handlingar uppfyller samma hérda krav.

VENTILATION

Huset ventileras med ett reglerbart
naturligt ventilationssystem. Man minskar
luftflodet med spjall och kar ventilations-
flodet med franluftsflaktar. Sommartid
skapas korsdrag. Luften som tas in har inte
gatt genom filter-aggregat och kanalerna
arlatta att rengora. Ventilationen styrs av

luftfuktighet och temperaturi huset.

FUKT & VARME

Husets material och konstruktion skall
bidra till ett gottinomhusklimat.
Diffusionsbroms istallet for tat plastfolie
och hygroskopiska material sdsom
tréullscement och lerklining reglerar den
relativa luftfuktigheten. Tunga vdarme-
lagrande material och solavskdrmning

jamnar utinomhustemperaturen.

TEKNISKT UTFORANDE

Husets konstruktion skall vara fuktsaker
och hindra radongaser fran att komma in.
Uppbyggnaden av viggar och golv, och med-
vetna val av ventilations-, vdrme-,

vatten- och avioppssystem ger ett tyst hus.
Elektriska och magnetiska falt i huset
minimeras. Det skall vara enkelt att gora

rent och underhalla.

AVFALL OCH AVLOPP

I huset finns ett vl genomtankt system
for sopsortering. Vakuumtoaletter skall
anvandas. Toalettvatten och BDT-vatten
(bad-, disk- samt tvattvatten) hanteras
var for sig. Behandlat BDT-vatten kan
anvandas vid bevattning. Toalettvatten

fors ivag till biogasframstéllning.

GRONSKA

Vaxthus och en skogstradgard ger ett at-
ligt landskap med frukttrad, barbuskar och
andra grédor som odlas utifran platsens
forutsattningar. Permakultur anvénds som
designmetod, vilken efterliknar naturens

egna ekosystem.

Hallkollbo

drenideell forening, bildad i december
2010. Vi vill ta ansvar for vart boende
under andra halvan av livet. Barn bor
inte i huset, men ar forstas vialkomna
som géster. Mycket intressant pagar

i huset. Vi tror att samvaron gor att vi
lever och haller oss friska langre.

Vi tanker oss Stockholm eller en nar-
forort soder om Stockholm, nédra natur
och kollektivtrafik.

BYGGEMENSKAP

Vi ér sjdlva med i hela byggprocessen.
Idén ar ny i Sverige, men inte i Tyskland.
Baugemeinschaft &r en framgangsrik
modell, som vénder pa den traditionella
roliférdelningen. Demokratiska samman-
slutningar blir bestéllare.

Vi far storre frihet till ett boende anpas-
sat till egna villkor och behov och vi kén-
ner vara grannar. Vara arkitekter har varit
med i bildandet av Svenska foreningen
for Byggemenskap (december 2011) och
Hallkollbo har utsetts till pilotprojekt.

MATLAG

Storkdket och matsalen &r kédrnani ett
modernt kollektivhus. Vi lagar maten
sjalva enligt rullande schema — var sjatte
eller sjunde vecka fordelar en grupp
planering, inkép, matlagning och disk
under veckans vardagar. Alla andra

vardagar kommer vi till dukat bord.

TRADGARDEN

skéter vi tillsammans (utom egna lotter):
for skonhet, for sjalvhushall, for Iakande,
for biodling, for experiment. Maten vi lagar
ar sa langt méjligt ekologisk och nérpro-

ducerad — ibland fran tradgarden!

LAGENHETERNA

planeras sa yteffektivt som det bara gar.
Halften blir tvaor, resten ettor och treor
och sa varierade som mgjligt — hdgst upp
i huset finns mojligheter till ateljéer eller

bostader med loft.

GEMENSAMMA UTRYMMEN

Kok och matsal, snickeri med avdelning
for mébelmalning, systuga, rum som gar
att boka (méten, kdrséng, yoga ), gym och
bastu, géstrum, tvattstuga, forrad, kontor

med lanedator.

EKONOMI & FORVALTNING

Vi hoppas finna en lI6sning med byggbo-
lag, litet eller mellanstort, gérna ett som
dven forvaltar. Boendekostnaderna ska
vara rimliga, dven for laginkomsttagare.
Kostnadseffektivt byggande, prefabrice-
rad produktion och eget arbete kan gora

det mojligt.

VI PLANERAR

for kooperativ hyresrétt, d v s hyresratt
med en insats som aterbetalas vid flytt.
Man kan inte sélja med vinst. JAK och Eko-

banken &ar banker vi samarbetar med.



Arkitekter SAR/MSA:

Maria Block och Varis Bokalders,
specialister och forfattare till BYGGEKOLOGI,
Kunskaper for ett hallbart byggande
Nils Soderlund,

stadsplanering och brukarmedverkan

www.blockark.se

www.arkitektkontor-soderlund.se

Kontakter Hallkollbo:
Margareta Jaric, 076 — 37 59 459, mjaric@datamedia4f.se
Mygg Hellbom, 070 — 417 64 36, mygg.hellbom@gmail.com

www.hallkollbo.se
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